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SENaktiv und KREATIVMESSE Innsbruck begeistern Jung
und Alt

GroBes Besucherinteresse verzeichnete das vital-kreative Messeduo mit der
46. SENaktiv und der 6. KREATIVMESSE Innsbruck. Wéahrend die SENaktiv mit
einem breitgefdcherten und altersgerechten Angebot zu Themen wie Gesundheit,
Prdvention oder Bewegung (berzeugte, punktete die KREATIVMESSE Innsbruck
mit der Auswahl an Materialien, Tipps und Inspiration rund um kreatives Gestalten
und Handwerken. Insgesamt prédsentierten sich rund 135 Austeller mit
qualitativen Produkten, Services und Beratung, und sorgten so flir ein vielfaltiges
und generationenlibergreifendes Angebot. Dieses nutzten am vergangenen
Wochenende rund 10.750 Besucherinnen und Besucher.

Innsbruck, 24.11.2024. Laut Landesstatistik liegt die Lebenserwartung in Tirol 2024 bei
80,9 Jahren bei den Mannern und 85,2 Jahren bei den Frauen - und damit deutlich héher
als im Osterreichischen Durchschnitt. Die aktive Gestaltung des dritten Lebensabschnittes
fihren Experten neben der Ernahrung und Bewegung sowie Vorsorge und Pravention als
einen wichtigen Grund fir ein hdéheres durchschnittliches Lebensalter an. So ist es auch
nicht verwunderlich, dass in Tirol die Nachfrage nach Angeboten fir ein
gesundheitsbewusstes und vitales Leben im Alter sehr groB ist. Zu diesem Bedarf lieferte
die SENaktiv am vergangenen Wochenende ein facettenreiches Angebot an Informationen,
Beratung und Unterhaltung. Zeitgleich fand die KREATIVMESSE Innsbruck statt, die fir
kreative Handarbeit eine breite Palette an Materialien und Zubehoér bot. Die Kombination
der beiden Messen erweist sich als sehr gelungen, resiimiert Christian Mayerhofer,
Geschaftsfihrer der Congress Messe Innsbruck (CMI): ,Es ist sehr erfreulich, dass die
SENaktiv und KREATIVMESSE Innsbruck an diesem Wochenende von den Tirolerinnen und
Tirolern so gut angenommen wurden. Die Angebote und Themen der beiden Formate
schaffen gemeinsam eine Plattform, die Jung und Alt zusammenbringt. Ich bedanke mich
sehr herzlich bei allen Partnern und Ausstellern.™

SENaktiv als zentrale Plattform fiir Tiroler Seniorinnen und

Senioren bestiétigt

Mit ihrer groBen Bandbreite an altersgerechten Angeboten erfreute sich die SENaktiv einer
sehr positiven Besucherresonanz, erklart die Projektleiterin Nadine Mihlburger:
,Besucherinnen und Besucher nutzten die SENaktiv intensiv, um sich Informationen und
Beratung zu den Themen Gesundheit, Bewegung, Reisen, Vorsorge, Rechtsfragen,
Erndhrung, Wohnen und Wellness bis hin zu digitalen Ldsungen oder Mobilitat einzuholen.™
Auch das exzellente Vortragsangebot wurde sehr gut angenommen, betont die
Projektleiterin. Die hohe Nachfrage an den unterschiedlichen Themen und Angeboten
spiegelt sich zudem in den Ausstellerstatements wider. Dass die SENaktiv eine
Kernveranstaltung im Tiroler Seniorenwesen darstellt, belegen beispielsweise die
Seniorenenquete oder der Seniorenkongress. Das Land Tirol veranstaltete Uber die
Abteilung Gesellschaft und Arbeit im Rahmen der SENaktiv die 25. Seniorenenquete zum
Thema ,Freiwilligentatigkeit im Alter". ,Glick und Zufriedenheit® stellte der Tiroler
Seniorenbund ins Zentrum des Seniorenkongresses 2024. Viel Raum bot die SENaktiv
2024 dem Zusammenkommen und der guten Unterhaltung. So wurden im ORF Radio Tirol
Tanzcafé die Beine im Rhythmus geschwungen oder beim Frihshoppen mit Franz Posch
und seinen Innbriigglern mitgesungen. Sehr gut angenommen wurde zudem die
GesundheitsstraBe mit einer Vielzahl an Beratungsangeboten, etwa von der Selbsthilfe
Tirol oder den Gesundheitschecks direkt vor Ort. Die Projektleiterin Nadine Miihlburger
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fasst zusammen: ,Die SENaktiv bietet den Tiroler Organisationen, Verbanden und
Institutionen eine einzigartige Plattform, um ihre Services und Informationen einem
interessierten Publikum zu prasentieren. Der hohe Besucherzuspruch unterstreicht das
groBe Interesse der Tirolerinnen und Tiroler an diesen Angeboten und die Stellung der
SENaktiv als wesentliche Plattform flr Tiroler Seniorinnen und Senioren."

KREATIVMESSE Innsbruck: GroBes Interesse an Workshops und

kreativem Handwerk

Die KREATIVMESSE Innsbruck bot ein vielfdltiges Angebot zu aktuellen Trends im
kreativen Gestalten. Besucherinnen und Besucher von Jung bis Alt nutzten die Mdglichkeit,
sich bei den Ausstellern zu einem groBen Themenspektrum zum kreativen Gestalten,
Basteln, Sticken, N&dhen, Hakeln, Frosten, Upcycling, Malen bis Dekorieren oder Backen zu
informieren. Dabei konnten sich die Interessierten zu vielen Techniken beraten lassen und
sich mit Materialien und Zubehor eindecken - was sich gerade in der Vorweihnachtszeit
einer starken Nachfrage erfreute. Besonders groBen Zuspruch erhielten die Workshops,
die direkt auf den Standen der Aussteller angeboten wurden, erklart die Projektleiterin
Nadine Mduhlburger: ,Die hohe Nachfrage an den interaktiven Angeboten auf der
KREATIVMESSE Innsbruck, die das Beratungsangebot hervorragend erganzen, ist sehr
erfreulich. Ob beim Stoffzuschnitt, Backen oder Gestalten von GruBkarten: Die Workshops
fanden groBen Anklang bei den Besucherinnen und Besuchern.™

Die 47. SENaktiv und 7. KREATIVMESSE Innsbruck sind vom 21. bis 23. November 2025
auf der Messe Innsbruck geplant.

Mehr Informationen zu den Messen gibt es auf www.senaktiv.at und www.kreativmesse-
innsbruck.at.

AUSSTELLERSTATEMENTS SENaktiv

Veronica Biebel (Rotes Kreuz):

~Auf der SENaktiv 2024 boten wir den Tirolerinnen und Tirolern ein umfangreiches
Informations- und Beratungsangebot, das sehr gut angenommen wurde. Die
Blutzuckertests und Blutdruckmessstationen erfreuten sich einer groBen Beliebtheit, wir
hatten durchgangig regen Zulauf. Die Besucherinnen und Besucher sind mit vielfaltigen
Fragen auf uns zugekommen. Hervorzuheben ist auBerdem unser Informationsangebot
rund um den Hausnotruf, bei dem die Besucher ihre Armbander erneuern und sich Infos
zur Notfall-Dose einholen konnten. Die SENaktiv 2025 ist fir uns bereits ein Fixtermin."

Patrizia Zoller-Frischauf (Tiroler Seniorenbund):

»,Fur den Tiroler Seniorenbund ist es sehr wichtig, bei der SENaktiv dabei zu sein. Hier
treffen sich Mitglieder und Interessierte, die sich Uber die Angebote des Seniorenbunds
informieren. Es gibt zahlreiche Mdéglichkeiten, sich auszutauschen oder informative
Vortrage zu erleben und wer mdchte, kann ein Tanzchen wagen. Ein weiteres Highlight ist
unser Seniorenkongress, der heuer wieder sehr gut besucht war und sich mit ,Glick und
Zufriedenheit' einem wesentlichen Thema widmete. Fur mich steht die SENaktiv fur
Wohlfiuhltage, an denen sich die Besucherinnen und Besucher mit viel Freude auf der
Messe Innsbruck bewegen kénnen. Im nachsten Jahr sind wir auf jeden Fall wieder dabei."

Andreas Stastny (Stastny Optik):

~Wir sind Erstaussteller auf der 46. SENaktiv und kénnen Uber einen sehr positiven Verlauf
berichten. Die Besucherfrequenz war sehr gut und wir konnten zahlreiche qualitative
Beratungsgesprache fihren. Die SENaktiv bietet uns eine erstklassige Plattform zur
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Bewerbung unseres Unternehmens und um Kontakte zu sammeln. Die Chancen stehen
sehr gut, dass wir auch im nachsten Jahr auf der SENaktiv 2025 vertreten sind."

Herbert Striegl (Pensionistenverband):

»Wir nutzen die SENaktiv in drei Richtungen: Flr die Gewinnung neuer Mitglieder, um
Information und Beratung zu bieten und als einen Treffpunkt, den wir Mitgliedern wie
Interessierten bieten mdchten. Die Besucherfrequenz der 46. SENaktiv lag Uber unseren
Erwartungen, es waren zu jeder Zeit viele Interessierte an unserem Stand. Wir sind sehr
zufrieden und freuen uns schon auf die SENaktiv 2025."

Sonja Gamper (OBB, vertreten durch Klimabiindnis Tirol):

»~Die SENaktiv bietet uns eine hervorragende Informations- und Beratungsplattform. Die
46. SENaktiv war sehr gut besucht, ich habe den Eindruck, dass mehr Leute als in den
Vorjahren auf der Messe waren. Auf unserem Stand konnten sich Besucherinnen und
Besucher an ehrenamtliche Mobilitdtsberaterinnen und -berater des OBB-Services
»~Senior:innen beraten Senior:innen™ wenden. Die Nachfrage auf der SENaktiv 2024 war
sehr groB. Im nachsten Jahr kommen wir auf alle Falle wieder."

Florian Riedl (Die Tiroler Rechtsanwailte):

»~Die Tiroler Rechtsanwaltskammer ermdglichte den Besucherinnen und Besuchern der
SENaktiv 2024 einen Anlaufpunkt fir aktuelle Rechtsfragen sowie als Spezialangebot fir
eine ,erste anwaltliche Auskunft' ohne Voranmeldung direkt vor Ort. Das Angebot wurde
sehr gut genutzt, es kamen zahlreiche Interessierte an unseren Stand und wir konnten
sogar mehr Beratungen verzeichnen als im letzten Jahr. So konnten wir die SENaktiv als
ausgezeichnete Werbeplattform nutzen. Die SENaktiv 2024 ist zu unserer vollsten
Zufriedenheit verlaufen und ich wiirde mich freuen, auch im néachsten Jahr wieder dabei
zu sein."

AUSSTELLERSTATEMENTS KREATIVMESSE Innsbruck

Sandra Mair (Farbenreich):

~Als Erstaussteller auf der 6. KREATIVMESSE Innsbruck sind wir begeistert von der
Besucherfrequenz und dem Besucherinteresse, die wir in den letzten Tagen erfahren
haben. Die Bilanz liegt deutlich iber meinen Erwartungen, ich bin vollends zufrieden. Die
Kombination der beiden Messen KREATIVMESSE Innsbruck und SENaktiv finde ich sehr
gelungen. Fir mich ist die KREATIVMESSE Innsbruck 2025 bereits ein Fixtermin."

Heinz Tauber (Tiroler Kochverband):

~Wir prasentierten auf der KREATIVMESSE Innsbruck 2024 unsere Organisation und boten
Workshops rund ums Keksebacken mit Kindern an. Ich kann Uber ein ausgesprochen
groBes Interesse berichten, wir waren durchgehend beschéftigt und es hat sich eine
regelrechte Schlange vor unserem Stand gebildet. So konnten wir die KREATIVMESSE
Innsbruck als perfekte Werbeplattform nutzen. Darliber hinaus freuen wir uns, wenn die
Workshops so gut angenommen werden und die Kinder so viel Freude beim Backen haben.
Wir kommen im nachsten Jahr sicher wieder auf die KREATIVMESSE Innsbruck."

Carmen Mair (GONIS):

,Die 6. KREATIVMESSE Innsbruck verlief flir uns positiv. Wir kénnen Uber einen guten
Verkauf berichten. Die Kombination der KREATIVMESSE Innsbruck und SENaktiv
funktioniert sehr gut. Besonders hervorzuheben sind unsere Workshops rund um das
Frosten von Windlichtern, die super gelaufen sind und sehr gut angenommen wurden. Wir
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sind zufrieden und haben auf jeden Fall vor, auf die KREATIVMESSE Innsbruck 2025 zu
kommen."

Betreuungslehrerin Daniela Zimmer und Schiilerin Letizia Gritsch
(Modeferrarischule):

~Wir prasentierten auf der 6. KREATIVMESSE Innsbruck die Junior Company ,Parasuit’, die
aus alten, ausgedienten Paragleitschirmen Jacken und Bauchtaschen fertigt. Mit der Junior
Company kénnen die Schilerinnen und Schiler lernen, wie man ein Unternehmen griindet
und fihrt, vom Grindungsprozess Uber die Finanzierung bis hin zur Schulung von
Teamfahigkeit. Die Messe bietet die optimale Plattform, um die Junior Company sowie die
Prototypen zu prasentieren und um den Bekanntheitsgrad zu steigern. Es kamen viele
interessierte Besucherinnen und Besucher an den Stand und haben sich zu den Produkten
erkundigt, sodass wir sehr zufrieden Uber den Verlauf der 6. KREATIVMESSE Innsbruck
sind.”

Martin Petz (Pilot Pen):

,Die 6. KREATIVMESSE Innsbruck ist fir uns sehr erfolgreich verlaufen. Die
Besucherfrequenz an unserem Stand war sehr gut, wir konnten zahlreiche gute Gesprache
mit einem interessanten Klientel fihren, haben qualitative Kontakte generiert und gut
verkauft. Die Synergien mit der SENaktiv finden wir sehr gelungen, so kommen
Besucherinnen und Besucher aller Altersgruppen auf unseren Stand. Wir wirden uns
freuen, wenn wir auf der KREATIVMESSE Innsbruck 2025 wieder vertreten sind."

Fir Rickfragen stehe ich gerne zur Verfligung. Wir freuen uns Uber Ihre Berichterstattung!

Julia Zachenhofer, BA
Communication & PR
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