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Tirol startet in den Frühling: Inspiration, Vielfalt und 
Erlebnisse auf der Tiroler Frühjahrsmesse 
 

Wenn der Frühling in Tirol Einzug hält, ist es Zeit für einen der größten 
Publikumsmagnete des Landes: Die Tiroler Frühjahrsmesse öffnet von 
12. bis 15. März 2026 gemeinsam mit dem Tiroler Autosalon ihre Tore auf 
der Messe Innsbruck. Überlappend dazu findet vom 14. bis 15. März die 
Tiroler Nachhaltigkeitsmesse statt. Mit einem breiten Angebot von Mobilität 
und Garten über Grillen, eSports und Gaming bis hin zu Gesundheit, 
Freizeit, Reisen und nachhaltigem Konsum setzt die Messe starke Impulse 
zum Start in die warme Jahreszeit. Information, Einkaufserlebnis und 
Mitmach-Programm verbinden sich zu einem vielfältigen Angebot für alle 
Generationen. 
 
Innsbruck, 06.03.2026. Wenn die Tage länger werden, wird die Messe Innsbruck zum 
Treffpunkt für Inspiration, Innovation und Begegnung: Von 12. bis 15. März 2026 öffnet 
die Tiroler Frühjahrsmesse gemeinsam mit dem Tiroler Autosalon ihre Tore, von 14. bis 
15. März ergänzt die Tiroler Nachhaltigkeitsmesse das Angebot um zukunftsweisende 
Impulse. Ob Mobilität und neueste Fahrzeugmodelle, Garten und Grillen, eSports und 
Gaming, Gesundheit und Wohlbefinden, Freizeit und Reisen, Haushalt und Messeshopping 
oder nachhaltige Alltagslösungen: Auf der Messe präsentieren sich rund 330 Aussteller 
und vereinen so Trends, Produktneuheiten und interaktive Erlebnisse unter einem Dach. 
Vom Probesitzen im Autosalon über spannende Grillbewerbe und Radlparcours bis hin zu 
Vorträgen, Workshops und Mitmachstationen entsteht ein vielfältiges Angebot für alle 
Generationen. Damit setzt die Messe ein starkes Signal zum Start in die neue Saison. 
 
„Die Tiroler Frühjahrsmesse ist seit Jahrzehnten ein zentraler Fixpunkt im Tiroler 
Veranstaltungskalender und steht für Produktneuheiten und Angebotsvielfalt von 
Qualitätsausstellern, Ausprobieren und Entdecken sowie für persönliche Begegnungen. 
Gemeinsam mit dem Tiroler Autosalon und der Tiroler Nachhaltigkeitsmesse schafft sie 
somit ein Angebot, das Information, Einkauf und Erlebnis verbindet. Wir laden alle 
Tirolerinnen und Tiroler herzlich ein, sich inspirieren zu lassen, Neues zu erkunden und 
den Frühling aktiv zu gestalten“, berichtet Christian Mayerhofer, Geschäftsführer der 
Congress Messe Innsbruck (CMI). 
 

Neuheiten und Investitionen: Tiroler Frühjahrsmesse als 
wirtschaftliche Impulsgeberin 
Dass die Tiroler Frühjahrsmesse Publikumsevent und wirtschaftliche Impulsgeberin ist, 
unterstreicht Peter Seiwald, Landtagsabgeordneter für das Land Tirol: „Die Tiroler 
Frühjahrsmesse steht für Aufbruch, Neuheiten und Investitionen für die ganze Familie. 
Nach wirtschaftlich schwierigen Jahren verspürt die Tiroler Wirtschaft wieder Aufwind. 
Damit es wieder bergauf geht, braucht es auch den inländischen Konsum und die 
Investitionsbereitschaft der Tirolerinnen und Tiroler. Die Frühjahrsmesse bietet hier das 
größte Schaufenster Tirols und mit seinen zahlreichen Anbietern und Ausstellern das 
perfekte Angebot für einen gelungene Einkauf. Ein Besuch lohnt sich sehr!“ 
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Für die Tiroler Wirtschaft sei die Frühjahrsmesse ein starkes Schaufenster, erklärt Sebiye 
Cara, Messepräsidentin der Wirtschaftskammer Tirol: „Passend zum Frühling hellt sich die 
Stimmung auch in der Wirtschaft langsam auf. Die Tiroler Frühjahrsmesse ist der 
Treffpunkt für diese neue Zuversicht: Hier entsteht Vertrauen, hier wächst Konsumfreude 
– und hier zeigt sich die Stärke unserer heimischen Betriebe.“ 
 
Die Kombination aus Information, Beratung und Erlebnis mache die Veranstaltung zu 
einem wichtigen Motor für Handel und Dienstleistung im Land. 
 

Über 150 neue Modelle beim Tiroler Autosalon 
Wer 2026 über einen Fahrzeugkauf nachdenkt, findet auf der Messe eine große Auswahl 
und fachkompetente Beratung aus erster Hand: Auf dem Tiroler Autosalon in der Halle A 
und im Freigelände Ost präsentieren die regionalen Autohäuser auf der größten Autoschau 
Westösterreichs rund 40 Marken und über 150 Modelle. Ob kompakter Stadtflitzer, 
geräumiger Kombi, vielseitiger SUV oder PS-starker Sportwagen, ob Elektro-, Hybrid- oder 
Kraftstoffantrieb: Besucherinnen und Besucher haben die Möglichkeit, unter einem Dach 
unterschiedliche Marken, Antriebskonzepte und Ausstattungslinien zu vergleichen. 
Fachexperten stehen für Fragen zur Verfügung, laden zum Probesitzen ein, informieren 
rund um Finanzierungsfragen und beraten individuell auf die Bedürfnisse der 
Interessierten zugeschnitten. So schafft der Tiroler Autosalon einen umfangreichen 
Überblick über alles, was der Automobilmarkt aktuell zu bieten hat und stellt so eine 
unverzichtbare Plattform für alle dar, die sich für einen Autokauf interessieren. 
 
Harald Nössig, Ausschussmitglied des Landesgremiums des Tiroler Fahrzeughandels, 
beschreibt das Angebot des Tiroler Autosalons und die Angebotsvielfalt der Autobranche: 
„Der Automobilsektor erlebt durch eine Vielzahl an technischen Neuerungen und auch dem 
Markteintritt vieler neuer Marken einen großen Wandel. Die Vielfalt bei Antrieben, Software 
und Optik ist einerseits spannend, für viele Interessenten jedoch auch oft unübersichtlich. 
Der Tiroler Autosalon als Westösterreichs größte Autoschau schafft hier Abhilfe, indem er 
das gesamte Spektrum an einer einzigen Location bündelt. So können sich Besucher 
umfassend informieren und gemeinsam mit Profis vor Ort genau das Fahrzeugkonzept 
erstellen, das perfekt zu ihrem Alltag passt.“ 
 
Ergänzt wird das Angebot durch Fachvorträge und Informationen auf der Vortragsbühne 
im Halle A Foyer rund um alternative Antriebe, E-Mobilität, Fahrsicherheit und aktuelle 
Entwicklungen im Fahrzeugbereich. 
 

Gartentrends, Grillwettbewerbe und Lebensfreude im Freien 
Mit dem Frühling rückt auch das Leben im Freien in den Fokus. Qualitätsaussteller 
präsentieren zahlreiche Lösungen für Balkon, Garten und Terrasse, von Möbeln und 
Ausstattung über Gartengeräte oder Hochbeete, dekorative Gestaltungselemente bis hin 
zu Zäunen, Sonnenschutz oder Pools. Inspiration gibt es auch für drinnen: gemütliche 
Wohnräume oder Schlafoasen laden zum Träumen ein. 
 
Die Initiative „Natur im Garten“ des Tiroler Bildungsforums vermittelt in der Halle D in 
praxisnahen Vorträgen und individuellen Beratungen wertvolle Tipps zu naturnaher 
Gartengestaltung, Biodiversität und Selbstversorgung. Themen wie klimafitte 
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Bepflanzung, Gemüseanbau oder die Förderung von Nützlingen treffen den Zeitgeist und 
zeigen, wie private Gärten zu grünen Oasen und vielfältigen Lebensräumen werden 
können. 
 
Auch Grillbegeisterte kommen auf ihre Kosten: Die Tiroler Grill- und Barbecue-Association 
(TGBA) veranstaltet die Tiroler Grillmeisterschaften im Freigelände West. In 
unterschiedlichen Bewerben messen sich Grillprofis aus ganz Österreich um den Titel. 
Dabei geht es darum, den besten Burger, die perfekten Ripperl oder das beste Gericht aus 
einer Mystery-Box mit unbekannten Zutaten zuzubereiten. Am Sonntag findet 
abschließend die „Tyrolean Hobby & Familien Grill Competition“ statt, bei der Tirolerinnen 
und Tiroler mit Grillleidenschaft ihr Können unter Beweis stellen können. 
 
eSports, Gaming und digitale Trends 
Der eSports- und Gaming-Bereich hat sich in den vergangenen Jahren als fixer Bestandteil 
der Tiroler Frühjahrsmesse etabliert und zählt mittlerweile zu den Publikumsmagneten auf 
der Veranstaltung. Die starke Nachfrage der letzten Jahre zeigt, dass das Interesse an 
digitalen Wettkämpfen und interaktiven Erlebnisformaten kontinuierlich wächst. 
 
In einer eigenen Gaming-Area können Besucherinnen und Besucher aktuelle Spiele auf PC 
und Konsole testen, sich in Turnieren messen oder erste Erfahrungen im kompetitiven 
eSports sammeln. Ob Einsteiger oder ambitionierte Spielerinnen: Im Vordergrund stehen 
der gemeinsame Spaß, das Ausprobieren neuer Titel und der Austausch mit 
Gleichgesinnten. 
 
Damit schafft die Messe nicht nur Raum für Unterhaltung, sondern auch eine Plattform für 
eine junge, dynamische Community, die Gaming als Freizeitbeschäftigung, Wettbewerb 
und soziales Erlebnis versteht, erklärt Fabian Tabelander, Obmann von The Lion Squad 
eSports: „Die eSports- und Gaming-Area ist ein etablierter Publikumsmagnet der Tiroler 
Frühjahrsmesse und verbindet Gaming-Begeisterte aller Generationen. Auf rund 
500 Quadratmetern können Besucher moderne Gaming-Hardware, Konsolen und Spiele 
ausprobieren sowie Turniere und Wettbewerbe live erleben. Neben regionalen Partnern 
wie Pineapps eSports und GamingPC.Store ist heuer auch der Verein THE LION SQUAD – 
eSports vertreten, der Einblicke in die Tiroler Gaming- und eSports-Community bietet. Die 
Area schafft damit einen Treffpunkt für Austausch, Technikinteressierte und alle, die 
Gaming und eSports näher kennenlernen möchten.“ 
 

Freizeit, Gesundheit und „Radlwelt“ 
Ob unterwegs mit dem Camper oder doch mit dem neuen Bike: Wer gerne draußen 
unterwegs ist, findet auf der Tiroler Frühjahrsmesse zahlreiche Angebote. Die Radlwelt 
zeigt neueste Radmodelle und lädt zum Ausprobieren ein. Dafür steht ein großer Parcours 
unter fachkundiger Anleitung bereit. 
 
Gesundheit, Wohlbefinden und ein aktiver Lebensstil stehen ebenfalls im Fokus der Messe. 
Von Naturkosmetik und ganzheitlichen Beratungskonzepten über Fitness- und 
Präventionsangebote bis hin zu innovativen Produkten für Entspannung und Regeneration 
erhalten Besucherinnen und Besucher wertvolle Anregungen für mehr Lebensqualität. 
Fachaussteller informieren über aktuelle Entwicklungen im Gesundheitsbereich und stehen 
für persönliche Gespräche zur Verfügung. 
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Darüber hinaus lädt die Messe zum Entdecken, Gustieren und Einkaufen ein: Praktische 
Haushaltshelfer, kulinarische Spezialitäten, Lifestyle-Produkte und saisonale Neuheiten 
machen den Rundgang auch zum genussvollen Shopping-Erlebnis. Ergänzt wird das 
Angebot durch Reiseideen, die Lust auf Erholung und neue Perspektiven wecken. 
 
„Die Tiroler Frühjahrsmesse bietet eine beeindruckende Vielfalt zum Start in die warme 
Jahreszeit. Vom Probesitzen im Autosalon über die Grillmeisterschaften im Freigelände bis 
hin zu Gaming-Turnieren und praxisnahen Gartentipps bietet sie ein Programm, das 
Information und Erlebnis verbindet. Besucherinnen und Besucher können vergleichen, 
ausprobieren und sich direkt beraten lassen. Genau das macht den besonderen Mehrwert 
für die Messebesucher aus“, fasst Projektleiter Christoph Heuschneider zusammen. 
 

Nachhaltigkeit im Mittelpunkt: Tiroler Nachhaltigkeitsmesse 
Von 14. bis 15. März rückt die Tiroler Nachhaltigkeitsmesse in der Halle D nachhaltige 
Lebens- und Wirtschaftsweisen in den Mittelpunkt. Regionale und fair produzierte 
Produkte, nachhaltige Energie, Kreislaufwirtschaft und umweltschonende Mobilität bilden 
die thematischen Schwerpunkte. Sie bietet eine Plattform für alle, die sich für bewussten 
Konsum, Ressourcenschonung und zukunftsfähige Lösungen interessieren. Innovative 
Produkte, nachhaltige Dienstleistungen und praxisnahe Ideen zeigen, wie 
Umweltbewusstsein im Alltag gelingen kann. Ein vielseitiges Rahmenprogramm animiert 
dazu, sich zu informieren und mitzumachen. Die Congress Messe Innsbruck lädt 
gemeinsam mit den Partnern, dem Land Tirol, Klimabündnis Tirol und Südwind Tirol 
zum Messebesuch: „Nachhaltigkeit ist längst kein Nischenthema mehr, sondern eine 
zentrale Zukunftsfrage für unsere Gesellschaft. Die Tiroler Nachhaltigkeitsmesse 
präsentiert innovative Lösungen von regional und fair produzierten Produkten über 
nachhaltige Energie und Kreislaufwirtschaft bis hin zu umweltschonender Mobilität. Ein 
abwechslungsreiches Rahmenprogramm für alle Generationen mit Science Slam, 
Klimazeug:innen-Ausstellung, Kochshows, Radlkino, Jungem Theater sowie weiteren 
Präsentationen und Fotovorträgen eröffnet neue Perspektiven und bietet praxisnahe 
Anregungen für mehr Bewusstsein zu Umwelt, Klima und globalen Zusammenhängen. Mit 
ihrem vielfältigen Leistungs- und Informationsangebot setzt die Messe Impulse für eine 
verantwortungsvolle Weiterentwicklung unseres Lebens- und Wirtschaftsraums.“ 
 
Mehr Informationen zu den Messen unter www.fruehjahrsmesse.at und 
www.nachhaltigkeitsmesse.tirol  
 
Tipp: Die An- und Abreise von und zur Messe Innsbruck mit dem öffentlichen Nahverkehr 
ist im Messeticket inkludiert. 
 
Für Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung. Wir freuen uns über Ihre Berichterstattung! 
 
Julia Zachenhofer, BA 
Communication & PR  
 

 
Messe Innsbruck 
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Kapuzinergasse 11, 6020 Innsbruck, Austria 
  +43 (0) 512 5383 2178 
  j.zachenhofer@cmi.at  

www.cmi.at  


